
癌症免疫治疗的全球前景
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网络研讨会结尾的问答环节

• 在网络研讨会面板的问题框中输
入你的问题

• 所有问题均为匿名

• 在展示过程中，

任何时间都可以提出问题
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网络研讨会主讲人
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霍华德•考夫曼，医学博士, 
美国外科医师学会会员

学院专家

杰奎琳•史密斯，文学硕士，
理学硕士

癌症幸存者



网络研讨会框架

1. 免疫系统基本信息

2. 免疫系统和癌症

3. 什么是癌症免疫疗法？

4. 免疫疗法适合你吗？

5. 病人角度

6. 和你医生谈论的重要性

7. 问答环节
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免疫系统基本信息
• 免疫系统保护你的身体不受外来（或外部）入侵，如细菌和病毒，
以及自我（或内部）应激如细胞损伤和癌症所造成的破坏。

健康的细胞

病毒

细菌

寄生虫

应激的细胞 外来入侵：

5



免疫系统基本信息
• 你的免疫系统一直在工作，以保护身体。
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磨破的膝盖：

第一层保护已经破坏。
一个入侵者通过创口进入身体，
而免疫细胞已经开始聚集，
以保护身体。

免疫细胞

非自身抗原

入侵者（细菌）

免疫细胞开始破坏

并吞噬入侵者及其抗原。

抗原呈递细胞

一些免疫细胞会变形成为抗原呈递细胞，
告知其他免疫细胞关于入侵者的信息。



主要免疫细胞

• 抗原呈递细胞（APC）
• 巨噬细胞

• 树突细胞

• 先天免疫细胞
• 嗜中性粒细胞

• 自然杀伤细胞（NK）

• 后天免疫细胞
• B细胞

• T细胞
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A.抗原呈递细胞（APC）

抗原

主要组织相容性复合体

T细胞受体

幼稚（未激活的）
T细胞

B.抗原呈递细胞（APC）
抗原

主要组织相容性复合体

T细胞受体

未激活的T细胞在抗原呈递细胞（APC）
和T细胞连接时被激活。

共同刺激分子

必须有两个信号（参见1和2）
来完成激活。

C.激活的T细胞

激活的T细胞成倍增加以战胜威胁



免疫系统和癌症
• 免疫系统使用相同的策略来抗击癌症，

正如它抗击外来入侵者一样——

如果免疫系统可以将癌症视为“外来”或“受损”。

癌细胞健康正常的细胞
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1) 肿瘤细胞可能看起来和正常的健康体细胞相似，

但它们可能会产生不正常的蛋白质，

免疫系统能借此识别它们并发动免疫攻击。

免疫系统和癌症

肿瘤细胞

2)癌细胞和免疫细胞可能产生能和免疫

系统通信的细胞因子，帮助调节免疫反
应。
细胞因子

健康正常的细胞 肿瘤细胞

细胞因子
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3)肿瘤能够阻挡免疫细胞，使其不能进入肿瘤区域，

或能够在肿瘤内部环境中操控免疫细胞，使其无法工作（肿瘤微环境）。

免疫系统和癌症
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肿瘤微环境

肿瘤微环境作为肿瘤生长的地方，已经成为了免疫疗法研究的焦点。

抗原呈递细胞

未激活的T细胞

调节T细胞

肿瘤细胞

其它免疫细胞



为什么免疫系统不总是工作？

11

免疫逃脱——肿瘤生长

促肿瘤免疫细胞

癌症免疫疗法

免疫激活——肿瘤消除 抗肿瘤免疫细胞



癌症免疫疗法
• 免疫疗法帮助免疫系统找到并攻击癌细胞。

• 有一些方法增强杀死癌细胞的T细胞，另一些在肿瘤部位部署更多T细胞，

还有一些使T细胞保持激活状态以便更好杀死肿瘤。

任何增加免疫系统能力、根除癌症的药物，均叫做“免疫疗法”。
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肿瘤细胞激活的T细胞



癌症免疫疗法机制
• 非特定免疫激活

T-Cell

B细胞 树突细胞

免疫细胞
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T细胞



癌症免疫疗法机制

单克隆抗体

抗体

肿瘤细胞

带细胞因子的单克隆抗体

带辐射粒子的单克隆抗体

带化疗药物的单克隆抗体
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癌症免疫疗法机制
• 检查点抑制剂
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癌症免疫疗法机制

过继性T细胞转移（T细胞疗法）

T细胞T细胞
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癌症免疫疗法机制
溶瘤病毒免疫疗法
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溶瘤病毒OncoVex
GM-CSF:
粒细胞—巨噬细胞集落刺激因子

TSAs:肿瘤特异性抗原

健康正常的细胞

肿瘤细胞

成熟的树突细胞

溶瘤病毒同时
侵入肿瘤细胞
和健康细胞

溶瘤病毒是一
种减毒病毒，
不会在健康细
胞中复制

健康细胞不受损

局部效果

系统效果

溶瘤病毒同
时侵入肿瘤
细胞和健康
细胞

溶瘤病毒有
选择性地复
制，并在肿
瘤细胞内生
成GM-CSF

肿瘤细胞破裂，
释放复制的病毒
和GM-CSF，TSA
暴露

GM-CSF在肿瘤部
位部署树突细胞

复制的病毒在附近肿瘤
细胞内复制溶解周期

树突细胞处理并
发出TSA来调节

肿瘤相关的免疫
反应

适应性免疫反应
辨识并系统性地
摧毁肿瘤细胞



疫苗

癌症免疫疗法机制

细胞毒
性T细胞

肿瘤

肽

肿瘤细胞

辅助

人工合成

注射 18



免疫疗法适合你吗？

你的医生可能要求进行一些化验来决定免疫疗法是否是最佳的癌症
治疗方式。包括……

• CT扫描或核磁共振，以检测肿瘤尺寸和对治疗的反应

• 验血或其他化验（如心电图）来确保你能够承受治疗

• 诊断化验来辨识任何自身性免疫疾病或感染的存在

（如甲状腺功能）

• 某些癌症情况下，如肺癌，肿瘤切片的特别化验来寻找PD-L1标记，
后者是一些用于肺癌免疫治疗药物的靶
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病人角度
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杰奎琳•史密斯，文学硕士，理学硕士
癌症幸存者



附加病人资源
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sitcancer.org/patient

ecpc.org/about-us/our-members

iop.ecpc.org



和你的医生交谈

要问你医生的问题：

• 免疫治疗是治疗我癌症的选择吗？

• 其他像我一样的病人，接受免疫治疗后的效
果如何？

• 有什么副作用？你如何治疗它们？我能联系
什么人吗？
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• 为了接受治疗，我要来门诊部多少天？
• 我需要持续治疗多久？



问答环节

在网络研讨会面板的问题框
中输入你的问题。
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